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Curriculum Vitae 

 
 
Zur Person 

 
Name    lic. phil. Claudia Schweizer 
 
Positionen Leitende Psychologin 

Leiterin Psychologischer Dienst 
 
Adresse  Murtenstrasse 21, 3008 Bern 
 
Email   claudia.schweizer@upd.ch 
 
 
Qualifikationen 

 

 Fachpsychologin für Psychotherapie FSP 

 Weiterbildungen in CBASP und IPT 
 
 
Aus- und Weiterbildung 

 

2023/2024     Zertifzierung Kurzzeittherapie Suizidversuch ASSIP 

2008 – 2022     Zusatzqualifikation in Gerontopsychologie nach FSP 

2016/2017     Weiterbildungen in CBASP und IPT  
 
4/2008 – 2014  Psychotherapieausbildung, Postgraduales 

Masterstudium an der Universität Bern  
 
3/2008  Seminar zur forensischen Glaubhaftigkeits-

Begutachtung- bei  Prof. Dr. Max Steller und PD. Dr. 
Renate Volbert 

 
 2000- 2006  Studium in Psychologie an der Universität Bern 

Schwerpunkte klinische Psychologie,  
Psychotherapie (Prof. Dr. Klaus Grawe) und 
Entwicklungsstörungen (Prof.Dr. Alsaker) im 2. 
Nebenfach Psychopathologie. 

 
 
Beruflicher Werdegang 

 
Seit 8/2018     Leitende Psychologin in der Universitätsklinik  

für Alterspsychiatrie und Psychotherapie an der 
Universitätsklinik für Alterspsychiatrie und 
Psychotherapie UPD   

      
11/2017  Oberpsychologin in der Privatklinik Wyss AG, für 

das stationäre Programm und das ambulante 
Angebot für Senior/Innen 
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zudem Mitarbeit bei der Erstellung der 
Depressionsprogramme und verantwortlich für das 
Gruppenprogramm der interpersonellen 
Psychotherapie und CBASP 

 
8/2012 -2017  Oberpsychologin und Bereichsleiterin in der 

Privatklinik Wyss AG, Münchenbuchsee 
 

Programmleiterin für ältere Menschen mit 
psychischen Erkrankungen, zudem Bereichsleiterin 
von fachspezifischen Therapien (Physio- und 
Körpertherapie, Ateliers, Tierpark und 
Ernährungsberatung)  

 
5/2008 -2012 Psychologin im Klinisch Psychologischen Dienst der 

UPD, Bern 
 
3/2007 -2012  Psychologische Mitarbeiterin in der Rekrutierung bei 

der Schweizer Armee, Sumiswald 
 
2/2007/2008 Assistenzpsychologin FSP im Klinisch 

Psychologischen Dienst der UPD, Bern 
 
2/2001-2007  Betreuerin für geistig Behinderte Jugendliche und 

Erwachsene (Teilzeitangestellte 20-80%) 
 
10/2004 – 2005  wissenschaftliche Mitarbeiterin Ritalinstudie mit 

Suchtabhängigen (Jugendliche und Erwachsene) 
 
1/2005      Praktikum als klinische Psychologin in der  
      Psychiatrischen Klinik Solothurn 


