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Curriculum Vitae 
 
 
Zur Person 
 
Name    PD Dr. med. Jacob Lahr 
 
Positionen Leitender Arzt Alterspsychiatrie, ambulanter Bereich 
 
Adresse  Murtenstr. 21, 3008 Bern 
 
Email   jacob.lahr@upd.ch 
 
 
Qualifikationen 
 

• Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
 
Klinische Schwerpunkte 
 

• Ambulante und aufsuchende alterspsychiatrische Behandlungsangebote  
• Konsiliar- und Liaisonpsychiatrie 

 
Aus- und Weiterbildung 
 
Seit 2022    Schwerpunkt Alterspsychiatrie und Psychotherapie  
03/2021    Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
04/2021 Habilitation zum Thema «Neuroplastizität bei neurodegenerativen 

Erkrankungen» 
12/2012 Promotion zum Thema «Signalqualität im intrakraniellen EEG» an 

der Albert-Ludwigs-Universität  
Freiburg im Breisgau (D) 

2004-2011   Studium der Humanmedizin an der Albert-Ludwigs-Universität  
Freiburg im Breisgau (D) und an der Université  
Nice Sophia-Antipolis (F) 

     
Beruflicher Werdegang 
 
04/2024 – heute  Leitender Arzt Alterspsychiatrie 

Universitäre Psychiatrische Dienste Bern (UPD) 
Prof. Dr. med. S. Klöppel, Universitätsklinik für 

    Alterspsychiatrie und Psychotherapie 
    Ambulanter Bereich 
 
09/2022 – 03/2024  Oberarzt Alterspsychiatrie 

Universitäre Psychiatrische Dienste Bern (UPD) 
Prof. Dr. med. S. Klöppel, Universitätsklinik für 

    Alterspsychiatrie und Psychotherapie 
Ambulante Sprechstunde und Mobile Alterspsychiatrie 

 
03/2021 – 08/2022  Facharzt Allgemeinpsychiatrie 

Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Freiburg im Breisgau (D)  
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Prof. Dr. K. Domschke   
Allgemeine Hochschulambulanz und Spezialsprechstunden  
Konsiliardienst 

 
12/2014 – 03/2021  Assistenzarzt Psychiatrie 

Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Freiburg im Breisgau (D) 
Prof. Dr. M. Berger und Prof. Dr. K. Domschke  
Klinische Tätigkeit auf verschiedenen Stationen und in der 
Hochschulambulanz 

 
07/2013 – 11/2014  Assistenzarzt Neurologie  

Universitätsklinik für Neurologie, Freiburg (Deutschland) 
Prof. C. Weiller 
Klinische Tätigkeit auf neurologischen Normal- und 
Intensivstationen  


